
Colmenar Viejo 2026 - CAMP Multiaventura

DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES

07:00 - 07:30

07:30 - 08:00

08:00 - 08:30
Viaje a nuestro
campamento

Nos levantamos Nos levantamos Nos levantamos Nos levantamos Nos levantamos Nos levantamos Nos levantamos Nos levantamos Nos levantamos
Nos

levantamos

08:30 - 09:00 Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno

09:00 - 09:30

Zumba, Coreografías
y Estiramientos

(nuestro "Wake Up"
en Inglés)

Zumba, Coreografías
y Estiramientos

(nuestro "Wake Up"
en Inglés)

Zumba, Coreografías
y Estiramientos

(nuestro "Wake Up"
en Inglés)

Zumba, Coreografías
y Estiramientos

(nuestro "Wake Up"
en Inglés)

Seminario
Actividades

multiaventura
(Vegacervera)

Zumba, Coreografías
y Estiramientos

(nuestro "Wake Up"
en Inglés)

Zumba, Coreografías
y Estiramientos

(nuestro "Wake Up"
en Inglés)

Seminario
Orientación en el

Valle del Fenar con
mapas del

Campeonato de
España 2018

Zumba, Coreografías
y Estiramientos

(nuestro "Wake Up"
en Inglés)

Excursión a
la Cueva

Valporquero
(normal)

09:30 - 10:00
Deportes, bailes y
juegos variados

Excursión local de dia
completo: Refugio,

Faedo y Vuelta por el
Valle del Fenar o

PISCINA MUNICIPAL

Deportes, bailes y
juegos variados

Deportes, bailes y
juegos variados

Deportes, bailes y
juegos variados

Deportes, bailes y
juegos variados

Olympic Games -
Juegos olímpicos por
todo el campamento

10:00 - 10:30

Excursión a
Vegacervera y

cuadruple actividad
(Multiaventura y

Quesería)

Día de Orientación en
la zona del

Campeonato de
España del 2018

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30
Snack de media

mañana
Snack de media

mañana
Snack de media

mañana
Snack de media

mañana
Snack de media

mañana
Snack de media

mañana

Snack de
media

mañana

11:30 - 12:00 Pulseras Socorrismo
Taller de

Caracterización
Taller de Reciclaje Taller de Orientación

Taller de Danza
Urbana

12:00 - 12:30
Tiempo libre

general

12:30 - 13:00

Preparación
de la maleta
y recogida
del camp

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30
Comida en el
campamento

Comida en el
campamento

Comida fuera del
camp

Comida en el
campamento

Comida en el
campamento

Comida en el
campamento

Comida en el
campamento

Comida en el
campamento

Comida en
el

campamento

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30 Bienvenida Tiempo libre general

Tarde de Piscina
Municipal de

Matallana y Zona
deportiva Municipal

Tiempo libre y Candy
Shop

Tiempo libre general
Tiempo libre y Candy

Shop
Tiempo libre y Candy

Shop
Tiempo libre y Candy

Shop
Vuelta a

casa

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30
Reparto de

alojamiento y normas
del camp

Tarde de piscina,
juegos y deportes -

verano

Tarde de piscina,
juegos y deportes -

verano

Tarde de piscina,
juegos y deportes -

verano

Tarde de piscina,
juegos y deportes -

verano

Tarde de piscina,
juegos y deportes -

verano

Tarde de piscina,
juegos y deportes -

verano

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30 Merienda Merienda Merienda Merienda Merienda Merienda Merienda

17:30 - 18:00
Simulacro de
evacuación



18:00 - 18:30

Asignación de
monitores y Juegosde

presentación (Ice
breakers)

Escalada y Tiro con
Arco (Rotaciones)

Escalada y Tiro con
Arco (Rotaciones)

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30Tiempo libre y Ducha Tiempo libre y Ducha Tiempo libre y Ducha Tiempo libre y Ducha Tiempo libre y Ducha Tiempo libre y Ducha Tiempo libre y Ducha Tiempo libre y Ducha Tiempo libre y Ducha Tiempo libre y Ducha

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30
Cena en el

campamento
Cena en el

campamento
Cena en el

campamento
Cena en el

campamento
Cena en el

campamento
Cena en el

campamento
Cena en el

campamento
Cena en el

campamento
Cena en el

campamento
Cena en el

campamento

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30
Fuego de

campamento
Velada de Astronomía Atrapa la bandera Noche de furor

Dinámicas de
conocimiento

Fashion Night - La
noche de la moda

Juego de la caja loca Talent Show Noche del Terror
Fiesta de despedida

con discoteca

22:30 - 23:00

23:00 - 23:30

23:30 - 23:59 A dormir ? ? (-_-) ? A dormir ? ? (-_-) ? A dormir ? ? (-_-) ? A dormir ? ? (-_-) ? A dormir ? ? (-_-) ? A dormir ? ? (-_-) ? A dormir ? ? (-_-) ? A dormir ? ? (-_-) ? A dormir ? ? (-_-) ?


